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28 septembre au 1er octobre - Semaine des jeunes de cœur à 
Brossard 
Faites-vos valises et partez en voyage à travers 
des conférences !  
 
Brossard, 10 septembre 2021 – La Ville est heureuse d’inviter les citoyennes et citoyens de 50 ans et plus à 
participer aux différentes conférences gratuites proposées dans le cadre de la Semaine des jeunes de cœur de 
Brossard qui se déroulera du 28 septembre au 1er octobre. 
 
Programmation 
Sous la thématique du voyage à l’intérieur de soi et autour du monde, quatre conférences seront offertes dans une 
ambiance festive et exotique. Elles seront axées sur la rencontre, la découverte, l’expérience de vie, les paysages 
spectaculaires et le partage de souvenirs. Les places pour assister à ces conférences sont limitées et des réservations 
sont requises.  
 
Il est à noter que les conférences sont gratuites, accessibles et sécuritaires. La Ville de Brossard respecte les 
directives de la Santé publique, le passeport vaccinal ainsi qu’une pièce d’identité seront donc obligatoires pour 
assister aux conférences, sauf celle qui est en mode virtuel. Les conférences en présentiel sont réservées aux 
résidents de Brossard.  
 

Date Heure Conférence Réservation 
28 
sept. 

13 h  Voyager dans la tête et 
le cœur avec Marcel 
Leboeuf 

Présentiel 
Centre socioculturel 
Alphonse-Lepage 
brossard.ca/jeunesdecoeur 

29 
sept. 

19 h  Quand l’impossible 
devient réalité avec le 
commandant Robert 
Piché 

Présentiel 
Centre socioculturel 
Alphonse-Lepage 
brossard.ca/jeunesdecoeur 

30 
sept. 

13 h  Les plus belles capitales 
du monde avec Jadrino 
Huot, journaliste 
aventurier 

Présentiel 
Centre socioculturel 
Alphonse-Lepage 
brossard.ca/jeunesdecoeur 

1er 
oct. 

13 h 30 L’activité physique pour 
déstresser avec 
Eudoxie Adopo, 
kinésiologue 

Virtuel 
 
ZOOM 
 

 
 
Inscription 
Dès le samedi 11 septembre, à 10 h 
En ligne à brossard.ca/jeunesdecoeur ou  
Par téléphone au 450 923-6311 
            …2 

https://www.brossard.ca/covid-19
https://www.brossard.ca/semaine-des-jeunes-de-coeur
https://www.brossard.ca/semaine-des-jeunes-de-coeur
https://www.brossard.ca/semaine-des-jeunes-de-coeur
https://biblio.brossard.ca/activites/lactivite-physique-pour-destresser-1er-octobre-en-ligne/
https://www.brossard.ca/semaine-des-jeunes-de-coeur
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Mentionnons que le 1er octobre, lors de la Journée nationale des aînés, un tour du monde en musique avec Étienne Drapeau 
est prévu entre 10 h et 19 h dans certains centres d'hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) de Brossard. 
 
Pour plus d’informations, communiquez avec Services Brossard à services@brossard.ca ou au 450 923-6311 ou allez à 
brossard.ca/jeunesdecoeur. 
 
 
 
Bas de vignette : visuel de la Semaine des jeunes de cœur 2021 
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